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Iserlohn

Familienbiiro in Iserlohn wird konkreter

Sprechstunden, Elterncafé, Gruppenangebote: Erstes Konzept zeigt, was ein Familienbiiro leisten konnte

Von Vanessa Wittenburg

Iserlohn. Ein Ort, an dem Familien
und werdende Eltern zentrale An-
sprechpartner fiir all ihre Probleme
und Anliegen finden - egal, ob zur
Entwicklung des Kindes, Vereinbar-
keit von Familie und Beruf oder fi-
nanzielle Sorgen. Diese Leistungen,
so stellt es sich die Stadtverwaltung
vor, wird das Familienbiiro leisten,
das in Iserlohn eingerichtet werden
soll. Die Planungen dafiir laufen
schon sei dem Friihjahr, jetzt wird
das Vorhaben konkreter: Die Cari-
tas, die die Trégerschaft iiberneh-
men soll, hat ein erstes Konzept zu-
sammengestellt, das zeigt, was ein
Familienbiiro leisten kann - freiwil-
lig und vor allem kostenlos.

»Dem Familienbiiro
steht nichts

mehr im Wege.“

Kai Maibaum,
Leiter des Iserlohner Jugendamtes

Das Iserlohner Familienbiiro soll
Barrieren abbauen und Familien
zur Seite stehen, heift es im Kon-
zept. Oft herrsche Unsicherheit da-
riiber, welche Ressourcen es gibt
und auf was Familien Anspruch ha-
ben. In familienfreundlichem Am-
biente soll das Familienbiiro in zent-
raler Lage ein niederschwelliges
Angebot schaffen, das alle gesell-
schaftlichen Schichten anspricht.
Bereits bestehende Angebote sollen
dort zusammengebracht und unter
einem Dach angeboten werden,
neben klassischer Beratungsange-
bote und anonymer Sprechstunden
etwa Nesthilfe, Babygruppen oder
Psychomotorikgruppen.

At leitera K aiMaibae
betont, dass man sich bei der Ent-
wicklung des Konzeptes auch das

T
Juger

Familien sollen in Iserlohn bald eine zentrale Anlaufstelle fiir all ihre Belange haben. Noch ist fiir das Familienbiiro

allerdings keine passende Immobilie gefunden worden.

Angebot bestehender Familienbii-
ros angeschaut habe und schluss-
endlich flexibel sei. Auch, was die
Offnungszeiten  betrifft: ,Wenn
unsere Vorstellungen da nicht grei-
fen, passen wir das natiirlich an.“
Neben der reinen Beratung, Hil-
festellung und auch Unterstiitzung
bei der Antragsstellung soll das Fa-
milienbiiro auch einen neutralen
Ort bieten, an dem Eltern zum Bei-
spiel mit einer Familien-Hebamme
in Kontakt treten konnen, um Fra-

gen rund um das Stillen, Wickeln '

oder die Ernéhrung ihres Babys stil-
len kénnen. Baby- und Eltern-Kind-
Gruppen sollen die Moglichkeit zur
Vernetzung und zum Austausch bie-
ten. Aber auch Angebote wie Baby-
massage oder Naturgruppen mit
Kindern konnen das Angebot er-
ginzen und so einen Mehrwert
schaffen. Vortrdge und Kurse, die

sich am Bedarf orientieren, seien
denkbar. Ein SchwangerenTreff
wire ebenso wiinschenswert wie
der Kurs ,TreffSicher, ein Angebot
fiir Eltern mit psychischen Erkran-
kungen oder Belastungen sowie
Suchterkrankungen. ‘
Das Konzept, das die Caritas mit
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dem Jugendamt abgestimmt hat,
steht also - sehr zur Freude von Ju-
gendamtsleiter Kai Maibaum.
»Dem Familienbiiro steht nichts
mehr im Wege*, verkiindete er zu-
letzt freudig in der Sitzung des Ju-
gendhilfeausschusses. Die Perso-
nalkosten sollen iiber den Grundla-

genvertrag mit ,FriihAuf bei der
Caritas abgerechnet werden, zwei
Teilzeitstellen, die dort vakant sind,
sollen erst mit dem Start des Fami-
lienbiiros nachbesetzt werden. So-
fern ein Elterncafé moglich ist, ki-
me eine 450-Euro-Kraft dazu.

Passendes Ladenlokal
wird noch gesucht

Das Konzepte spiegele klar die
Waunschleistung wider. Ob diese
Realitdt werden kann, hiinge jetzt
vor allem von den passenden Ridum-
lichkeiten ab. Zwei Immobilien ha-
be man dafiir aktuell im Auge, aller-
dings sei das Finden einer geeigne-
ten Réumlichkeit nicht ganz ein-
fach, im Budget ist eine maximale
‘Warmmiete von 1500 Euro. Das
Herzstiick des Familienbiiros soll
der Begegnungsraum werden: Dort
sollen Kinder eine anspruchsvolle
und kindgerechte Spiellandschaft
vorfinden, fiir Eltern soll es Sessel
geben, die zum Verweilen und Aus-
tauschen einladen. Eine offene Tee-
kiiche, eine Info-Punkt mit Flyern
und Broschiiren sowie ein groRer
Kurs- und Gruppenraum, ein Still-
und Wickelraum und ein ruhiger
Beratungsraum runden das Ange-
bot ab. Maibaum bleibt weiterhin
optimistisch: ,,Hoffentlich kommt
das jetzt schnell zum Abschluss.“




